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Berliner Schachverband e.V.  -  Poststadion – Lehrter Str. 59, 10557 Berlin   

 
An die 
Berliner Schachvereine 
Übungsleiter 
 
 

LEHRGÄNGE IN BERLIN 2026 
 

A 
Lehrgang zur Übungsleiterausbildung 

C-Trainer (Leistungssport) 
 

Die Tätigkeit des C-Trainers (Leistungssport) umfasst die Talentsichtung, -förderung und -bindung auf 
der Basis leistungssportlich orientierter Trainings- und Wettkampfangebote in der Sportart Schach. 
Schwerpunkte sind Planung, Organisation, Durchführung und Steuerung des Grundlagentrainings für 
Anfänger und Fortgeschrittene. 
Die Ausbildung zum lizenzierten C-Trainer (Leistungssport) erstreckt sich über verschiedene 
Teilausbildungen. 
Außer dem obligatorischen erfolgreichen Bestehen einer Erste-Hilfe-Prüfung (hier reicht nicht der Erste-
Hilfe-Kurs zum Führerschein), die im Rahmen des Lehrgangs angeboten ist, wird vom Deutschen 
Olympischen Sportbund (DOSB) das Absolvieren eines überfachlichen Teils verlangt, der in die 
Ausbildung integriert ist. 
Neben einem Pflichtteil (ca. 80 LE, d.h. ca. 60 Stunden) wird ein Wahlbereich angeboten. Hier kann 
man Kurse im Rahmen der Ausbildung besuchen (die auch in der Lehrgangsgebühr enthalten sind), 
aber auch andere Ausbildungskurse vom Landessportbund oder auch von der Deutschen 
Schachjugend sowie Schiedsrichterausbildungen aus diesem Jahr anerkennen lassen (Kosten für 
Lehrgänge beim LSB oder bei der DSJ sind nicht in der Lehrgangsgebühr enthalten). 
Genaue Seminarpläne und weitere Hinweise werden nach der Anmeldung an alle Teilnehmer versandt. 
Die Übungsleiterausbildung (C-Lizenz) wird vom Berliner Schachverband im Abstand von 1-2 Jahren 
durchgeführt. 
 

Die Übersicht der für den C-Trainer (Leistungssport) obligatorischen Nachweise: 
 

Sportlich-pädagogischer 
(„überfachlicher“) Teil 

 
ca. 40 LE (= ca. 30 Stunden) 

 
30.09.2026 – 17.01.2027 

 
Fachlich-inhaltlicher („Schach“-) Teil 

 
ca. 40 LE (= ca. 30 Stunden) 

 
30.09.2026 – 17.01.2027 

Wahlseminare (teilweise in den 
Lehrgang inegriert) 

 
ca. 40 LE (= ca. 30 Stunden) 

 
30.09.2026 – 17.01.2027 

 
Erste-Hilfe-Prüfung 

 
Tageslehrgang 

 
Integriert 

Prüfung zu den Pflichteinheiten 
(Klausur) 

 
 

 
19.12.2026 

Erstellung einer Hausarbeit und 
dazugehörige Lehrprobe 

  
Lehrproben am 16.-17.01.2027 

 
Der Lehrgang wird vom 30.09.2026 - 17.01.2027 stattfinden, wobei die Herbstferien und die 
Weihnachtsferien für die Erstellung der Hausarbeit genutzt werden können/sollten. Rahmenzeiten sind 
Montag bis Freitag (meist 1-2 Abende pro Woche) ca. 18 Uhr bis ca. 21 Uhr, Samstags ca. 10 Uhr bis 
ca. 16 Uhr und Sonntags ca. 10/11 Uhr bis ca. 15/16 Uhr). Der genaue Zeitplan mit Referenten, Inhalten 
und Tagungsorten wird den Teilnehmern nach der Anmeldung kurz vor Lehrgangsbeginn mitgeteilt bzw. 
veröffentlicht und regelmäßig aktualisiert. 
 
Zulassungsvoraussetzungen: Vollendung des 16. Lebensjahres 
Nachweis von Erfahrungen im Schachsport (mindestens 2 Jahre) 
DWZ (früher oder aktuell) von mindestens 1600 

Carsten Schmidt 
Referent f. Ausbildung 
Grunowstr. 4 
13187 Berlin 
Mobil: 0175 / 841 42 26 
ausbildung@berlinerschachverband.de 

 

 

mailto:ausbildung@berlinerschachverband.de
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Die Ausbildung (C-Trainer Leistungssport) beinhaltet im Pflichtteil u.a. die Themen: 
-Organisationsstrukturen (Sport / Schach) 
-Training mit Computer und Schachsoftware 
-Online-Training 
-Kindertraining (speziell) 
-Schachgeschichte 
-Trainingsorganisation und -anforderungen 
-Aufbau einer Trainingseinheit 
-Methodik und Didaktik (Allgemein und Speziell) 
-Sportwissenschaft 
-Doping, Fair Play 
-Schachthemen 
 
Es finden Lehrproben aller Teilnehmer vor ausgewählten Zuhörern, eine Hausarbeit zum Thema der 
Lehrprobe sowie eine Abschlussprüfung (Klausur) statt. Teilweise finden Prüfungen direkt nach 
Pflichtseminaren innerhalb der Seminarzeit statt. 
 
Kosten:  310 € für den gesamten Lehrgang (incl. Unterlagen) 
 
Anmeldung: bis zum 21.09.2026 schriftlich an Carsten Schmidt per Post oder E-Mail und gleichzeitiger 
Überweisung der Teilnahmegebühr auf das Konto des Berliner Schachverbandes,  
DE28 8306 5408 0004 2760 78, BIC GENODEF1SLR 
 

Eröffnungsveranstaltung:  
Einführung und erstes Seminar finden in Präsenz statt am Mittwoch, den 30.09.2026 um 18:00 Uhr 
im Turnhaus im Olympiapark (Block 4.1), Hanns-Braun-Str., 14053 Berlin statt. Weitere Orte 
werden regelmäßig auf der Webseite und nach Anmeldung per E-Mail mitgeteilt. 
 
Termine (Änderungen und Veröffentlichung weiterer Wahltermine möglich): 
 
30.09.2026 (Einführung), 03.-04.10.2026, 07.10.2026, 08.10.2026, 13.10.2026, 17.10.2026 (Erste-Hilfe-Kurs), 
18.10.2026, 02.11.2026, 03.11.2026, 10.11.2026 (Basisschulung Kinderschutz), 14.-15.11.2026, 17.11.2026, 
21.11.2026, 26.11.2026, 28.-29.11.2026, 02.12.2026, 08.12.2026, 15.12.2026 (Vorbereitung Klausur), 19.12.2026 
(Abschlussklausur), 11.01.2027 (Vorbereitung Lehrproben), 16.-17.01.2027 (Lehrproben) 

 
B 

Lehrgang zur Übungsleiterausbildung 
C-Trainer (Breitensport) 

 
Die Tätigkeit des C-Trainers (Breitensport) umfasst die Mitgliedergewinnung, -förderung und –bindung 
auf der Basis breitensportlich orientierter Übungs- und Trainingsangebote in der Sportart Schach auf 
der unteren Leistungsebene. 
Aufgabenschwerpunkte sind Planung, Organisation, Durchführung und Auswertung von Übungs- und 
Trainingseinheiten im Breitenschach. 
Die Ausbildung zum lizenzierten C-Trainer (Breitensport) erstreckt sich ebenfalls über verschiedene 
Teilausbildungen. 
Außer dem obligatorischen erfolgreichen Bestehen einer Erste-Hilfe-Prüfung (hier reicht nicht der Erste-
Hilfe-Kurs zum Führerschein), die im Rahmen des Lehrgangs angeboten werden kann, wird vom 
Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) das Absolvieren eines überfachlichen Teils verlangt, der in 
die fachliche Ausbildung integriert wird. 
Neben einem Pflichtteil (ca. 80 LE, d.h. ca. 60 Stunden) wird ein Wahlbereich angeboten. Hier kann 
man Kurse im Rahmen der Ausbildung besuchen (die auch in der Lehrgangsgebühr enthalten sind), 
aber auch andere Ausbildungskurse vom Landessportbund oder auch von der Deutschen 
Schachjugend sowie Schiedsrichterausbildungen aus diesem Jahr anerkennen lassen (Kosten für 
Lehrgänge beim LSB oder bei der DSJ sind nicht in der Lehrgangsgebühr enthalten). 
Genaue Seminarpläne und  weitere Hinweise werden nach der Anmeldung an alle Teilnehmer versandt. 
Die Übungsleiterausbildung (C-Lizenz) wird vom Berliner Schachverband im Abstand von 1-2 Jahren 
durchgeführt. 
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Die Übersicht der für den C-Trainer (Leistungssport) obligatorischen Nachweise: 
 

Sportlich-pädagogischer 
(„überfachlicher“) Teil 

 
ca. 40 LE (= ca. 30 Stunden) 

 
30.09.2026 – 17.01.2027 

 
Fachlich-inhaltlicher („Schach“-) Teil 

 
ca. 40 LE (= ca. 30 Stunden) 

 
30.09.2026 – 17.01.2027 

Wahlseminare (teilweise in den 
Lehrgang inegriert) 

 
ca. 40 LE (= ca. 30 Stunden) 

 
30.09.2026 – 17.01.2027 

 
Erste-Hilfe-Prüfung 

 
Tageslehrgang 

 
Integriert 

Prüfung zu den Pflichteinheiten 
(Klausur) 

 
 

 
19.12.2026 

Erstellung einer Hausarbeit und 
dazugehörige Lehrprobe 

  
Lehrproben am 16.-17.01.2027 

 
Der Lehrgang wird vom 30.09.2026 - 17.01.2027 stattfinden, wobei die Herbstferien und die 
Weihnachtsferien für die Erstellung der Hausarbeit genutzt werden können/sollten. Rahmenzeiten sind 
Montag bis Freitag (meist 1-2 Abende pro Woche) ca. 18 Uhr bis ca. 21 Uhr, Samstags ca. 10 Uhr bis 
ca. 16 Uhr und Sonntags ca. 10/11 Uhr bis ca. 15/16 Uhr). Der genaue Zeitplan mit Referenten, Inhalten 
und Tagungsorten wird den Teilnehmern nach der Anmeldung kurz vor Lehrgangsbeginn mitgeteilt bzw. 
veröffentlicht und regelmäßig aktualisiert. 
 
Zulassungsvoraussetzungen: Vollendung des 16. Lebensjahres 
Nachweis von Erfahrungen im Schachsport (mindestens 2 Jahre) 
 
Die Ausbildung (C-Trainer Breitensport) beinhaltet im Pflichtteil u.a. die Themen: 
-Organisationsstrukturen (Sport / Schach) 
-Training mit Computer und Schachsoftware 
-Online-Training 
-Kindertraining (speziell) 
-Schachgeschichte 
-Trainingsorganisation und -anforderungen 
-Aufbau einer Trainingseinheit 
-Methodik und Didaktik (Allgemein und Speziell) 
-Sportwissenschaft 
-Doping, Fair Play 
-Schachthemen 
 
Es finden Lehrproben aller Teilnehmer vor ausgewählten Zuhörern, eine Hausarbeit zum Thema der 
Lehrprobe sowie eine Abschlussprüfung (Klausur) statt. 
 
Kosten:  310 € für den gesamten Lehrgang (incl. Unterlagen) 
 
Anmeldung: bis zum 21.09.2026 schriftlich an Carsten Schmidt per Post oder E-Mail und gleichzeitiger 
Überweisung der Teilnahmegebühr auf das Konto des Berliner Schachverbandes,  
DE28 8306 5408 0004 2760 78, BIC GENODEF1SLR 
 

Eröffnungsveranstaltung:  
Einführung und erstes Seminar finden in Präsenz statt am Mittwoch, den 30.09.2026 um 18:00 Uhr 
im Turnhaus im Olympiapark (Block 4.1), Hanns-Braun-Str., 14053 Berlin statt. Weitere Orte 
werden regelmäßig auf der Webseite und nach Anmeldung per E-Mail mitgeteilt. 
 
Termine (Änderungen und Veröffentlichung weiterer Wahltermine möglich): 
 
30.09.2026 (Einführung), 03.-04.10.2026, 07.10.2026, 08.10.2026, 13.10.2026, 17.10.2026 (Erste-Hilfe-Kurs), 
18.10.2026, 02.11.2026, 03.11.2026, 10.11.2026 (Basisschulung Kinderschutz), 14.-15.11.2026, 17.11.2026, 
21.11.2026, 26.11.2026, 28.-29.11.2026, 02.12.2026, 08.12.2026, 15.12.2026 (Vorbereitung Klausur), 19.12.2026 
(Abschlussklausur), 11.01.2027 (Vorbereitung Lehrproben), 16.-17.01.2027 (Lehrproben) 
) 


